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LEGGERE

cRESCERE

Al nido e alla scuola dell’infanzia non passa un
giorno senza che uneducatrice o un’insegnante
non si sia soffermata a leggere, a uno o pitt bambini,
almeno un libro. Per noi la lettura € uno strumento
indispensabile per la loro crescita.

Quando leggi ai bambini permetti loro di vivere
un momento di cura, in cui 'adulto presta la sua
voce per accompagnarlo in una situazione di
ascolto ricco di stimoli, di emozioni, di parole,
indispensabili per sviluppare in loro competenze
cognitive e linguistiche.

Avere 1na buona nronrietd di linonaoeio ner un

genitori, chiedendo se in occasione del compleanno
delloro figlio o figlia, regalano, al nido o alla scuola
dell’infanzia, un libro. Di solito il festeggiato o la
festeggiata sono orgogliosi di aprire il pacchetto
regalo contenente il nuovo albo illustrato che di
solito viene letto subito dopo. Diventa un rito,
un’attesa e una bella scoperta. Spesso i bambini
si ricordano chi ha regalato il tale libro e questo
assume ancora pil valore.

La biblioteca, ma soprattutto le nostre stanze

sono rifornite di nuovi libri di anno in anno che

permettono di far viaggiare con la fantasia e con le
. AN At
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“UN BAMBINO HA PICCOLE MANI, PICCOLI PIEDI E PICCOLE
ORECCHIE, MA NON PER QUESTO HA IDEE PICCOLE".

Questa frase tratta dall’albo illustrato “Che cos’e
un bambino?” di Beatrice Alemagna racchiude il
significato profondo della progettazione in itinere,
nuova metodologia di lavoro che la nostra scuola
ha scelto di abbracciare dalla primavera scorsa. Si
tratta di un modo di lavorare nuovo, entusiasmante
e significativo, tanto per i bambini, quanto per noi
insegnanti. Da sempre, infatti, sembra essere insita
nell'adulto I'idea secondo cui il bambino sappia
poco del mondo e non sia in grado di apprendere
se non attraverso una mera trasmissione. Proviamo
a fare memoria nel nostro vissuto, quali sono state
quelle esperienze di vita che ancora oggi portiamo
non solo nella mente ma anche nel cuore? Non
sono forse quelle in cui non era semplicemente la
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aijutiamo a confrontarsi fra loro? Perché spiegare
loro il funzionamento delle cose, quando possiamo
scopritlo insieme a loro?

Maria Montessori diceva: “Un bambino non &
un vaso da riempire, ma una sorgente da lasciar
sgorgare”. Qualche volta all’adulto da sicurezza
pensare ai bambini come a persone il cui compito
¢ quello di assorbire le cose giuste che noi ivece
siamo certi di conoscere. Questa condizione di
partenza ci pone in una posizione nella quale
sappiamo bene quale sia il nostro ruolo e quello
dei bambini. Un modo di stare di fronte alla realta
in cui noi abbiamo il controllo su cio che accade e
quindi pensiamo di poter prevedere ogni reazione
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a sentirsi dire cosa devono fare e quale compito
debbano svolgere. Cosi facendo non sono portati
a chiedersi di quali materiali abbiano bisogno per
costruire un elaborato o che cosa serva per vivere
un esperienza. Si tratta quindi prima di tutto di
passare dall’idea di bambini “esecutori” a bambini
“pensanti”, in grado di mettersi in gioco e di
essere protagonisti attivi del loro apprendimento.
E un processo nel quale 'insegnante & regista e
allo stesso tempo scrutatore delle scintille che si
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Questo porta concretamente ad evitare tutte
quelle situazioni in cui & linsegnante ad
impartire il lavoro esecutivo da portare a
termine, prediligendo invece esperienze in
cui i bambini siano stimolati a chiedersi cosa
fare per risolvere un quesito o una situazione
problema che si pone davanti a un oggetto, un
frutto, un disegno o un libro portati in classe
dai bambini o dall’insegnante. Infatti cid che
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Parlare di famiglia ¢ da sempre un tema delicato
ancora di pili nel momento storco in cui siamo
collocati ora, dove i vari mutamenti di questo
nucleo sociale hanno destabilizzato e messo in
discussione tutti.

Questo primo ambiente di vita in cui il singolo &
inserito ¢, e dovrebbe essere, un ambiente sicuro,
che permane nella maggior parte dei casi tutta la
vita. Come si sa, la famiglia, & un piccolo mondo
in cui il bambino nasce, cresce e dove si prepara ad
affrontare il mondo pitl grande, quello della vita e

della societd. “Ogni famiglia ¢ infatti un centro di
etndi Ai affetti

Ai interecci  Ai nrahlemi camuini

UNA FAMIGLIA E

la propria famiglia, foto che abbiamo osservato,
guardato attentamente e da li sono emerse anche
le emozioni di quel momento in cui si ¢ stata
scattata la foto. Si & deciso poi di realizzare uno
spazio dedicato a questo foto, sotto forma di
CASA perché “ogni famiglia vive in una casa”.
Questa “casa” ¢ stata appesa in classe e ogni giorno
i bambini possono guardarsi e ritrovare sicurezza

in quelle foto.

Accanto a questo durante le mattinate abbiamo
letto anche vai albi illustrati sulla famiglia.

I nostro progetto & iniziato da poco e si sviluppera



LULLE € 1 dIIOIEC € 11 TISPELLO PCICLIC  Ulld 1dlZild © “Anche gll animali hanno una famiglia”
una famiglia sempre”.
“Io e la mia famiglia ci assomigliamo, siamo

Maestra Silvia uguali”

{3 b by b
io vado un po’ dal papa e un po’ dalla mamma ma
sono contento”

PENSIER' DE' BqMBlN' “qualcuno mi dice che assomiglio a mia mamma,

altri al mio papa, non lo so...”
“La mia famiglia ¢ speciale perché mi protegge”

“«1 .
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Quando si ha una grande responsabilita come
quella dell” educare e dell’insegnare & necessario
essere preparati. Per noi insegnanti preparazione

significa soprattutto FORMAZIONE.

Durante l'anno didattico ognuna di noi segue
almeno un corso di formazione, ma se consideriamo
anche gli aggiornamenti (primo soccorso, IRC,
sicurezza, antincendio) diventano due, tre, quattro...

I corsi sono proposti sia da FISM che da altre
associazioni, enti o esperti privati e si scelgono
in base ai bisogni e agli interessi che il personale
scolastico esprime per colmare delle lacune, per
aggiungere delle competenze e per allargare
quelle gia esistenti. Negli ultimi anni, dal
famigerato periodo covid che ha imposto a tutte
le istituzioni sostanziali modifiche organizzative e
metodologiche, il «bisogno» di seguire dei percorsi
formativi si & enfatizzato, diventando per noi una
necessitd. Andiamo nello specifico: la nostra scuola
aveva smesso di rivolgersi a professionisti esterni
per 'insegnamento ai bambini di alcune discipline,
quali ad esempio inglese e psicomotricita (Si cercava
di ridurre al minimo le probabilitd di contagio);
pratiche educative, queste, che avevano sempre

costituito un valore aggiunto e ottenuto consensi
sia da parte dei bambini che dalle famiglie. Si &
presa allora la decisione di continuare a proporle,
utilizzando perd le «risorse interne» alla scuola.

Le insegnanti, che i bambini gia conoscono e con
le quali hanno instaurato un rapporto di fiducia,
indossano, durante I'intersezione del pomeriggio, le
vesti di teacher o insegnante di gioco psicomotorio
e predispongono il contesto adatto per coinvolgere
i bambini alla partecipazione attiva in una e
nell’altra disciplina. Il fatto che sia l'insegnante
di sezione a proporre questi percorsi educativi
che precedentemente erano di competenza
di professionisti esterni, & da considerarsi
un'opportunita, perché i processi di apprendimento
dei bambini sono strettamente connessi agli aspetti
relazionali ed emotivi.

I bambini sono abituati a ricevere le cure, ad essere
accolti e ascoltati della loro insegnante e, citando
Bowlby, «le dimensioni della cura e dell'ascolto sono
utili al bambino per creare legami affettivi e mentali.

Egli costruisce rappresentazioni di sé e dell’altro
proprio sulla base della presenza, della vicinanza,



C’¢ da dire perd che per accompagnare i bambini
nell’apprendimento di nuove discipline I'insegnante
ha bisogno di essere a sua volta accompagnata
in percorsi di formazione adeguati e coerenti.
Percio in base alle proprie capacita, alla propria
predisposizione e alle esperienze fatte, ognuna
di noi a scelto di approfondire le sue conoscenze
cercando documentazioni, letture, ed iscrivendosi a
corsi di specializzazione per costruirele competenze
necessarie all” insegnamento della disciplina che le
risultava pili congeniale.

C’¢ chi, per avere l'abilitazione all’insegnamento
della lingua inglese, ha seguito il corso «Open
minds» riconosciuto dal MIUR.

Chi invece, e qui il nostro team ha risposto quasi
al completo, per seguire i bambini in palestra
ha frequentato (e frequenta tuttora) il corso
tenuto dalla  psicomotricista Sabrina Pecora
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Inquestomodoabbiamoiniziatoilnostropercorso
di rinnovamento: comunicando, raccontandoci,
collaborando per avviare un confronto tra due
diverse professionalita educative, in questo
caso quella della psicomotricista e quella
dell’insegnante, ricercando un linguaggio
condiviso, valorizzando le specificita e le
competenze di ognuna per poter riconoscere
le esigenze dei bambini e ad esse rispondere in
modo adeguato.

I primi frutti di questo percorso li stiamo gia
raccogliendo, basta infatti osservare come i
bambini rispondono alle nostre proposte e
soprattutto quanto si stanno divertendo. Non
dimentichiamoci che, come ci ha tramandato
Maria Montessori, «Per insegnare bisogna
emozionare. Molti perd pensano ancora che se ti
diverti non impari”.



INGREDIENTE PER UN'EDUCAZIONE
ALLA CONVIVENZA E AL RISPETTO DELL'ALTRO

L'acronimo IRC , in Italia, indica l'insegnamento
della religione cattolica. E’ una disciplina presente
in tutti gli ordini scolastici e quindi anche nella
scuola dell’infanzia. Tale insegnamento & regolato
da un concordato tra il Ministero dell'Istruzione
e la C.E.I ( la conferenza episcopale italiana in
quanto rappresentante della Chiesa cattolica).
Il progetto annuale di IRC e le sue Unita di
Lavoro, proposte durante l'anno scolastico,
vengono sviluppate nella cornice culturale delle
“Indicazioni didattiche per 'insegnamento della
Religione Cattolica nelle scuole dell'Infanzia e
nel primo ciclo di istruzione” (DPR 11 febbraio
2010). Essendo una disciplina scolastica, 'IRC &

- Gesl, per conoscere la sua vita e le sue opere
attraverso la lettura dei Vangeli;
- la chiesa sia come edificio sia come “comunita”.

Anche nella nostra scuola viene presentato ogni
anno ai bambini un progetto di Insegnamento
della Religione Cattolica. Questo, insieme a tutti
gli altri progetti, concorre alla formazione e allo
sviluppo armonioso della personalita del bambino,
nell’ottica di una crescita equilibrata.

Le attivita proposte, in questo ambito, offrono
quindi occasioni per lo sviluppo integrale della



La modalitd adottata ¢ quella di un'ora alla
settimana, da ottobre fino alla fine di maggio,
al venerdi mattina. Lo spazio utilizzato
principalmente ¢ il salone dove si riuniscono, in
due momenti diversi, tutti i bambini divisi in due
grandi gruppi di tre sezioni.

Durante questo momento comunitario viene
presentato l'argomento utilizzando diversi
mediatori come la visione di una storia, 1ascolto
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Non bisogna inoltre dimenticare che la nostra
¢ una scuola di ispirazione cristiana e come
tale tutte le attivita che vengono proposte
quotidianamente sono orientate a una visione
cristiana della persona, del mondo e della vita.

Al centro di ogni gesto, parola e attivitd vi sono
i valori evangelici della vita, dell’accoglienza,
della condivisione, della solidarieta, della
tolleranza e della pace.
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CONTINUITA A

Continuita significa considerare il percorso
formativo secondo wuna logica di sviluppo
progressivo che valorizzi le competenze dei
bambini e contemporaneamente riconosca la
specificitd di ogni ambiente educativo in cui il
bambino cresce.

All'interno della scuola e del nido questa
parola assume un significato assai pit grande,
continuitd porta in sé dei cambiamenti che
vengono sostenuti sia a casa che a scuola.
Il passaggio da una scuola allaltra rappresenta
un momento delicato sia per il bambino che per
i genitori. Si tratta di lasciare il conosciuto per
affrontare un nuovo ambiente.
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condivisione e di incontro. Pur tenendo conto
delle differenze evolutive tra i bambini che
vanno al nido e quelli che frequentano la scuola
dell’infanzia vengono pensati dei percorsi educativi
che talvolta si intrecciano. Inoltre le educatrici e
le insegnanti condividono lo stesso collegio e la
stessa formazione.

I bambini grandi del nido durante I'anno hanno
la possibilita di scendere con le loro educatrici
per conoscere i nuovi spazi che li accoglieranno a
settembre e le loro nuove insegnanti. Esplorano il
o o . on .
giardino e alcune sezioni della scuola dell'infanzia
trovando nuove esperienze di gioco e di conoscenza
tra di loro, scegliendo liberamente cio che pit di

soddisfa e prendendo confidenza con nuovi spazi ed
e
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Inoltre vengono previsti degli incontri con le
future insegnanti per la presentazione dei bambini
e la condivisione dei documenti di passaggio.
Lo scorso anno & stato scelto l'albo illustrato
“Un giorno da Koala”, 1a storia di un cucciolo
di koala che vive aggrappato ad un ramo e non
vuole saperne di andare git. I suoi amici cercano
in tutti i modi di convincerlo ma lui dice sempre
NO per la paura di trovare un ambiente poco
confortevole, come invece ¢ il suo albero.La paura
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I1 libro che va scuola - Ed. Lippocampo
Cosa dice piccolo coccodrillo? - Ed. Babalibri
Zeb e la scorta di baci - Ed. Babalibri

La cosa pit importante - Ed. Fatatrac

Nella valigia - Ed. Franco Cosimo Panini

Un giorno da koala - Ed. ZOOlibri
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vari incarichi della routine & stato aggiunto quello
di "fotografo" ogni giorno un bambino diverso
ha la possibilita di utilizzare la macchinetta
fotografica e di scattare delle foto a cid che pin
preferisce e che lo attira di pili: ai suoi amici, alle
attivita che vengono fatte, alle loro creazioni, ailoro
giochi... L'idea nasce dallo studio di Clark e Moss
e dal loro "Approccio a mosaico”, il quale sostiene
l'uso di metodi creativi per ascoltare i bambini sui
loro punti di vista. Esistono infatti diverse forme
di comunicazione, non solo la parola, e i nostri
bambini lo sanno bene: c'¢ chi chiacchiera tanto,
chi invece preferisce stare in silenzio, ma dentro
quel silenzio ¢'¢ un mondo intero. Un bambino
silenzioso pud comunicare in tanti modi quanti
sono quelli di chi utilizza la parola, ad esempio
tramite il disegno, uno sguardo, un'espressione del
viso, un movimento del corpo...

E noi abbiamo voluto cercare e sfruttare un
altro tipo ancora di comunicazione non verbale:
la fotografia. Tramite questo nuovo tipo di
comunicazione i bambini, oltre ad imparare a
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TutU 1 PAMDIN1, aal PIu granal a1 piu pIccoll, SONo
statisubito entusiasti. Qualcuno aveva gia utilizzato
anche a casa una macchinetta fotografica, quindi,
si ¢ mostrato pit abile di altri nel maneggiarla,
qualcun altro ha imparato a scuola, grazie anche
al compagni piu esperti che non vedevano l'ora
di insegnare loro come fare. Dopo ogni scatto lo
sguardo del bambino fotografo si illumina e si pud
notare quanto entusiasmo, impegno e gioia provi
nell'aver potuto catturare un'immagine della sua
realtd, non solo contando quanti salti di felicita
compie andando su e giti per la classe, ma anche dal
desiderio che dimostra nel voler guardare subito
il risultato della sua foto. I protagonisti principali
delle loro fotografie sono i loro amici di scuola,
mentre giocano, sorridono, fanno smorfie bufte, e
a volte anche quando litigano o piangono. I primi
giorni, scorrendo le loro foto mi sono stupita di
quanti particolari della loro giornata fossero riusciti
a catturare; tramite le loro foto si possono scoprire
i loro interessi, le loro amicizie, ma anche la loro
creativita. Alcune foto, soprattutto di chi ¢ meno
esperto, sono un po' sfocate oppure sono scattate da
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dai bambini sono state appese in classe attorno
all""Albero delle stagioni" e, proprio come le foglie
di quell'albero, cambieranno ad ogni stagione.

Grazie a quest'esperienza, bambini, insegnanti
e genitori, possono comprendere quanto sia
importante comunicare, ma anche ascoltare, non
solo tramite la voce e l'ascolto diretto, ma anche
e soprattutto mettendosi nei panni di chi sta di
fronte a loro.

I bambini sentono spesso il bisogno di raccontare
e di esprimersi, ma non sempre sono in grado di

farlo, a volte perché non riescono, altre perché
sono stanchi, altre volte perché semplicemente
non hanno voglia. La fotografia dona loro
un nuovo modo di esprimersi, pill creativo e
coinvolgente, che pud far riemergere il loro
desiderio di raccontarsi, permettendo anche ai
pit timidi e silenziosi di comunicare le proprie
emozioni. Le fotografie scattate dai bambini
ci permettono di osservare il mondo tramite i
loro occhi e di scoprire il loro punto di vista,
riuscendo ad ascoltare le loro "parole silenziose".
Maestra Sofia
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